
 

Opleidingen 
Hoger Beroepsonderwijs 
 
2002 – 2003 
Hoger Economische School te Rotterdam 
Hoger Bedrijfskundig Management 
 
1998 – 1999 
Grolsche Bierbrouwerij te Enschede 
Grolsch Horeca Academie 
 
Voortgezet Onderwijs 
 
1983 – 1987 
Scholengemeenschap Gijsbert Karel van Hoogendorp te Rotterdam 
Middelbaar Economisch Administratief Onderwijs, richting Commerciële Economie 
 
1979 – 1983 
Fatima Mavo te Pijnacker 
MAVO D Niveau 
__________________________________________________________________________________ 
 
Diverse Opleidingen en Cursussen 
 
2024 
Systemisch Werken 
Academy voor Psychodynamica 
 
2018 
mBit Coach 
 
2013 
Mind Academy Master 
 
2012 
Mind Academy Practitioner 
 
1999 
Ondernemerstraining S.V.H. 
Bedrijfshulpverlening 
Vakbekwaamheid café bedrijf, Sociale hygiëne, Algemene ondernemersvaardigheden 
 
1997 
Training HACCP / Hygiëne cursus 
 
 
 
 
 



 

 
 
Werkervaring 
 
Apr 2008 – Okt 2023 
Zegro Centrum te Rotterdam 
Commercieel Directeur 
 
Apr 2005 – Mrt 2008 
Sligro VEN te Rotterdam 
Vestigingsdirecteur 
 
Apr 2004 – Apr 2005 
VEN Internationale Versmarkt te Rotterdam 
Vestigingsdirecteur 
 
Jul 1998 – Mrt 2004 
Dudok Holding te Rotterdam 
Operationeel Directeur 
___________________________________________________________________________ 
 
Overige Werkervaring 
 
Okt 1992 – Jun 1998 
De Theetuin B.V. te Ridderkerk 
Bedrijfsleider 
 
Mrt 1991 – Febr 1992 
Van Beek B.V. te Ridderkerk 
Manager van een theater-muziek-café, restaurant en een Deli France vestiging 
 
Febr 1991 – Febr 1992 
Stadion Feyenoord 
Assistentie bij het opstarten van het horeca-gedeelte binnen Stadion Feyenoord 
 
Aug 1989 – Jan 1991 
Van der Valk Restaurant Plaswijck te Rotterdam 
Bedrijfsleider 
 
Nov 1988 – Jul 1989 
Van der Valk Hotel Barcarola te Playa d’Aro in Spanje 
Bedrijfsleider 
 
1987 – 1988 
Erasmus Catering B.V. te Rotterdam 
Eerste medewerker bediening en later op ambulante basis assistentie aan de directie 
 
Aug 1986 – Okt 1988 Diverse Van der Valk Motels. Assistent-bedrijfsleider en operationeel opstarten 
van nieuwe vestigingen 


